stage roller multi-niveaux parents et enfants
du lundi 22 au vendredi 26 aout

mini-stage roller (2 groupes de niveau)
lundi 29 et mardi 30 aout

stage technique vitesse
lundi 29 et mardi 30 aout

sortie skate parc
mercredi 31 aout

Matériel a prévoir :
e roller et protection (possibilité de prét pour les
débutants) casque (casque de vélo accepte)
e gourde d’eau
e pique nique pour la sortie



Inscriptions jusqu’au lundi 15 aout (attention, places limitées) :
https://framaforms.org/inscription-stages-roller-du-touch-pre-rentree-2022-1611236472

Je peux participer a :

Aux lieux et horaires suivants

Tarif du stage

J’ai entre S et 17 ans
Niveau 1: je ne sais pas ou peu patiner
(marche avant et virages larges)

Niveau 2 : je sais patiner en avant, arriére,

faire des virages larges et serrés et
m’arréter — j’ai ma roue verte

Niveau 3 : je sais faire des slaloms sur un

pied, faire des freinages d’urgence, sauter,

me diriger en arriére — j’ai ma roue bleue

Stage roller parent-enfants

Stage multi-niveaux ouverts aux enfants et
aussi aux parents qui le souhaitent pour jouer
et progresser ensemble - a partir de niveau 1
avancé, c¢’est-a-dire maitrise de la marche
avant et des virages

du lundi 22 au vendredi 26 aout

Piste de Roller de Plaisance
(rue de Landes, derriére le cimetiére)

de 10h00 a 11h30

20€ pour les adhérents
30€ pour les extérieurs

Mini stage roller

Les lundi 29 et mardi 30 aout

Piste de Roller de Plaisance
(rue de Landes, derriere le cimetiere)

Groupe niveau 1-2 : de 14h a 15h15
Groupe niveau 2-3 : de 15h30a 17h

10€ pour les adhérents
15€ pour les extérieurs

Possibilité de prét de
rollers gratuitement

J’ai 7 ans ou plus
je suis inscrit en section vitesse dans mon
club (avec des patins de vitesse)

Stage technique vitesse
Les lundi 29 et mardi 30 aout

De 10h00 a 12h00

Le lundi piste de Plaisance
Le mardi piste de Pibrac

10€ pour les adhérents
15€ pour les extérieurs

J’ai 7 ans ou plus

je suis inscrit en école de patin niveau 2,
en section vitesse ou freestyle dans mon
club

Sortie skate parc

le mercredi 31 aout

Skate parc a définir

de 10h30 a 16h30 avec pique-nique

15€ pour les adhérents
20€ pour les extérieurs

Renseignements : courses.rollerdutouch@gmail.com
Reglement le 1 jour du stage par chéque a I’ordre de « le Roller du Touch », chéques vacances, coupons sports, ou par virement bancaire
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